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Egileak:


Ikastetxeak:




Mailak:

	Rosa
 Ojer (Koordinatzailea)
	Blanca de Navarra (Lerín)
	L.H. osoan



	Ainhoa Zumeta

	Santa María (Urantzia)
	H.H./L.H. 1.zikloan



	Lourdes Aizpurua

	La Balsa (Arroniz)


	H.H./L.H. osoan



	Araitz Basauri
	Angel Martinez Baigorri (Lodosa)
	H.H./L.H. osoan




AURKIBIDEA:

	Oinarri Teorikoa
	3 or.

	Ikas-maila
	3 or.

	Gaia
	3 or.

	Azken xedea
	3 or.

	Helburuak
	3 or.

	Kontzeptuak
	3 or.

	Prozedurak
	3 or.

	Jarrerak
	3 or.

	Ebaluazio irizpideak
	3 or.

	Azken xedearen azalpena
	4 or.

	Aurrezagupenak kanporatzen
	4 or.

	Eredua aztertzen eta lantzen
	4 or.

	Ekintzak
	4 or.

	Nongoa da?
	4 or.

	Zenbat dantzari?Eta nola?
	5 or.

	Musika tresnak
	5 or.

	Jantziak
	6 or.

	Gehigarriak
	7 or.


OINARRIA TEORIKOA:

MAILA 

Lehen Hezkuntzako 1.zikloko 2.maila.

GAIA

Euskal kultura.

AZKEN XEDEA

Euskal Herriko dantzen albuma.

HELBURUAK

· Ahozkotasuna landu.

· Dantza eta horiekin loturiko kantak ikastea.

· Folkloarekin loturiko janzkera eta musika tresnak, bai ahoz bai idatziz ezagutzea.

· Dantzen jatorria eta berezitasunak ahoz zein idatziz ezagutzea.

KONTZEPTUAK

· Arropa

· Musika tresnak

· Jaiak

· Dantzen izenak

· Nongoa?

· Du/ditu

· Aurrera,atzera,buelta,bira,ezker,eskuin,salto.

· Zerezkoa? Zerez egina?

· Nolakoa?

· Zenbat?

· Abestia.

PROZEDURAK

· Informazioa diskriminatzea.

· Dantza bakoitzari dagokion abestia edo doinua identifikatzea.

· Dantzekin erlazionatutako pertsonaiak identifikatzea.

· Janzkeraren deskribapena egitea.

JARRERAK

· Euskal Herriko kulturarekiko interesa piztea.

· Euskal Herriko kultura barneratzea.

EBALUAZIO ERIZPIDEAK

· Kanta ongi abestu eta ahozkatzen du.

· Janzkera eta tresnak ongi idazten eta esaten ditu.

· Dantzen jatorria ezagutzen du.

· Jantziak deskribatzen edo zerrendatzen ditu.

AZKEN XEDEAREN AZALPENA

Ereduan ematen zaien ordenari jarraituz ikasle talde bakoitzak ( bost talde dira) dantza baten deskribapena egingo du idatziz eta dagokion argazkia ere fitxan jarriko du.

Dantzen deskribapen guztiak bildu eta liburuxka bat osatuko dute ,liburuxka etxera eramango dute txandakatuz , gero gelako liburutegian uzteko.

Deskribapena egitean, bete beharko duten ordena hauexe da: dantzaren argazkia, nongoa den, zenbat dantzarik parte hartzen duten, nola kokatzen diren (binaka…), zein musika tresna erabiltzen duten (txistua,gaita…), janzkera eta materialea (ezpata, zinta…) zeintzuk diren.

Talde bakoitzak bere fitxa bukatzen duenean beste gelako lagunei ahoz azalduko die beraiek egindako dantzaren deskribapena.

AURREZAGUPENAK KANPORATZEN

Egingo dugunaren eredua azaldu aurretik irakatsiko diegun dantzaren bideoa jarriko dugu (zapatin dantza)

Ikusi eta gero dantzei buruz dakitena kanporatzen saiatuko gara.

Irakasleak: Zer da hau? Noizbait ikusi dituzue dantzak? Zein dantzak ikusi dituzue?

Noiz ikusi duzue? Etb…

MOTIBATZEKO:

Umeak motibatzeko erabiliko dugun bideoa aldi berea gure eredua eta haiek ikasiko dute dantza izango da.

EREDUA AZTERTZEN ETA LANTZEN

· Zer egingo dugu?

Ikasleei Euskal Herriko dantzen albuma taldeka egingo dutela esango zaie.

Talde bakoitzak, dantza bateri dagokion fitxa egingo du. Horren ostean fitxa guztiak bilduz. albuma osatuko dute. Proiektua bukatutakoan, txandakatuz etxera eramango gero gelan bertan uzteko.

· Zer ikasiko dugu?

Albuma egiteko landuko ditugun dantzei buruzko informazioa landu eta sailkatuko dutela esan beharko diegu ikasleei.

Horretarako guk egindako eredua (bideoan agertzen den dantza) erakutsiko diegu eta gelan eredu bera haundituta ormirudi moduan izango dute erreferentzia moduan aurrean izateko.

OHARRA:

Ariketak proposatzerakoan, azken xedeko fitxan dagoen kontzeptu orden bera mantenduko da.

EKINTZAK

1.NONGOA DA?

Dantzen jatorriak ikasiko dituzte. Ariketa nagusia guk emandako mapan herrialde ezberdinak kokatzea izango da.

Lehenik eta behin eskubitara/ezkerretara, aurrera/atzera kontzeptuak ikasiko dituzte. Kontzeptu hauen barneratzeak bai mapa egiteko bai dantza ikasteko balioko die. Anderenoak mugimenduaren bidez aurreko kontzeptuak azalduko ditu eta ondoren horiek lantzeko joku bat egingo du: hasteko beraien erlojuak lurrean jar ditzatela eskatuko diegu, eta ondoren ume batek, begiak tapatuta dituela, anderenoaren aginduak bete beharko ditu (aurrera/atzera, eskubitara/ezkerretara ). Mugitzen hasi aurretik, erlojuak bere bidetik kenduko ditugu.

Gora/behera kontzeptuak lantzeko ere joku bat erabiliko dugu. Joku honetan zenbakiak errepasatuko ditugu, ereduko fitxaren (ikus. gehig. 7.or) “zenbat dantzarik egiten duten dantza” galderari erantzuterakoan baliagarria izango bait zaie.

Jokuaren mamia izkutuko zenbaki bat asmatzean datza. Ume batek zenbaki bat papertxo batetan idatziko du ( 1etik- 20ra ) eta beste gelakideek zein zenbaki den asmatu beharko dute. Horretarako arbelean beste umeek esandako zenbakiak idatzi eta goraka eta beheraka doazen geziak erabiliko ditu zein zenbaki den asmatu arte.

Ondoren, Euskal Herriko maparen puzzlea egingo dute ( Euskal Herriko Ikastolen Elkarteak egina, ikus. gehig. 39-43 or.). Atal honetako ariketa nagusia (ikus. gehig. 14.or) egin aurretik mapan agertzen diren herrialdeak ezagutu behar dituzte eta puzlearen bidez egingo dute. Taldeka egingo da, talde bakoitzak herrialde bat osatuz.

Bukatzeko, emandako mapan (ikus. gehig. 14.or), herrialde ezberdinak kokatu beharko dituzte, bertan dituzten pausoak jarraituz. Ariketa hau egiteko, aurrekoan eginiko taldeak mantenduko dira. Azkenik anderenoak dantza bakoitza nongoa den esango die eta proposaturiko idatzizko ariketa (ikus. gehig. 15.or) egingo dute, non hutsuneak bete beharko dituzten.
2.ZENBAT DANTZARI? ETA NOLA? 

Landuko diren kontzeptuak ondokoak izango dira: bakarka, binaka, hirunaka, taldeka, lerroan eta borobilean.

Kontzeptu laminak banatuko zaizkie umeei eta bertan jasotzen diren hitzak (landuko diren kontzeptuak) berridatziko dituzte. Irudia ere margotu beharko dute (ikus. gehig.16-20.or).

Ondoren, bakoitzak berea aurkeztuko die beste taldekideei:

Adib:   “Nik marrazki hau egin dut. Hau borobila da (seinalatuz)”.

Gero, egin diren lan guztiak sailkatu egingo ditugu adierazten duten pertsona kopuruaren arabera (adib: bikote fitxak bikote fitxekin, e.a). Gelako leku ezberdinetan itsatsiko ditugu.

Ondoren, fitxa bat beteko dugu. Fitxa horretan taldekatze modu ezberdinak jasoko dira. Bineta batzutan hitza faltako da eta besteetan marrazkia. Haurrek behar bezala erlazionatu beharko dituzte koadro guztiak (ikus. gehig. 21.or).

Azkenik ondoko jolasak proposatuko zaizkie:

a) Irakasleak taldekatu beharreko modua ohiukatuko du (adib: lerroan!). Talde guztia behar bezala kokatuko beharko da emandako agindu beteaz. 

Jolas honetan bost minutu baino ez gara arituko bestela oso aspergarria izan daiteke eta.

b) “Un, dos, tres kalabin kalabera” jolasaren dinamika oinarritzat hartuta jolastuko gara. Euskaraz erabili daitekeen testua “bat, bi, hiru osatu... hirukotea” izan daiteke. Testua ahoz bota ondoren bost arte zenbatu beharko du eta tarte horretan behar bezala taldekatzea lortu ez duena kanpora edo hasierako lekura joango da.

Lehenengo aldian irakaslea izango da begiak hormaren kontra estaliko dituena eta gero haur batzuei (txandaka) emango zaie jolasaren buru izateko aukera.

3.MUSIKA TRESNAK

Bi fitxa aurkezten zaizkie ikasleei (ikus. Gehig. 22-23 or.).

Batean, musika tresna desberdinen marrazkiak azalduko zaizkie. Hauexek hain zuzen ere: gaita, txistu. txalaparta,danborra, panderoa eta trikitixa .

Bestean, musika tresnen ezaugarriak jasoko dira. Hau da: Zein tresna mota den, zerez egina dagoen, bere forma zein den, etb…

Bi fitxak aurrean dituztela, irakurri ahala, parekatu beharko dute marrazki bakoitzak dagokion textoarekin.

Interesgarria izango litzateke musika tresna bat gelara eramatea eta ahoz deskribapena egitea.

Bestean, fitxa batean lau musika tresnen irudia izango dituzte (txalaparta, txistu, gaita eta trikitixa) (musika grabazioa eta ikus. Gehig. 24 or.),

Zinta batean lau musika tresna hauen soinua grabatuta izango dute. Zinta entzuten duten bitartean eta musika tresnen fitxa aurrean dutela, identifikatu eta lotu beharko dituzte entzuten ari diren soinua bere irudiarekin.

4.JANTZIAK ETA MATERIALA

Dantzariek orokorrean erabiltzen dituzten arropen izenak ikasi eta nesken eta mutilen jantziak daudela esango zaie ikasleei.

Marrazkien azpian beraien izenak dituzten fitxak (ikus. gehig 25-34 or.) banatuko zaizkie ikasleeei. Fitxa hauetako marrazkiak margotu ondoren, denen artean erabaki beharko dute zeintzuk diren nesken jantziak eta zeintzuk mutilenak. Azkenik, gelako horma bat oinarri hartuta, alde batean nesken jantziak jarriko dituzte eta bestean mutilenak.

Ikasiko duten hiztegia: gona, galtzak, alkandora, txalekoa, txapela, zapia, amantala, galtzerdiak, albarkak, espartinak.

Ondorengo ariketa honetan koloreak errepasatuko dituzte asmakizunen bidez (ikus. gehig. 35 or.).

Hurrengo fitxa honetan bestalde (ikus. gehig. 36-39 or.), neska-mutil batzuen marrazkiak emango zaizkie haurrei eta beste batean hauek janzteko arropak. Grabaketa baten ematen zaizkien orientabideen arabera eman beharko diete kolorea arropa hauei eta ondoren hasiko dira haurrak papera mozten eta panpinak arropa egokiekin janzten.

GEHIGARRIAK:

1) Ereduaren plantila eta eredua:
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2) Testuak:

ELTZIEGOKO DANTZA

Eltziegoko dantza Arabako dantza da. Elziego herrian irailaren 8an dantzatzen da.

Zortzi dantzarik  parte hartzen dute, neskak eta mutilak. Dantzariak ilaran jartzen dira, bikotetan. Horiekin batera Katximorroa doa, bastoi handia duelarik.

Musika, gaita joleek eta danbor joleek jartzen dute.

Dantza egiten duten mutilak, buruan kolore askotako  zapia ( Txorondo izenekoa ), gorputzean alkandora , praka zuriak eta bularra inguratzen duen zapi beltza eta oinetan espartinak daramatzate.
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7 JAUZIAK

Lapurdin ,Zuberoan eta Behe Nafarroan dantzatzen da dantza hau.

Festetan dantzatzen da.

Dantzariak bata bestearen atzean jartzen dira korroan.

Dantzarien kopurua aldatu egiten da.

Dantza hau dantzatzeko ez da material berezirik behar.

Erabiltzen diren musika tresnak hauek dira:

Dantza hau dantzatzekohonela janzten dira: Buruan mutilek txapela eramaten dute eta neskek zapia.Gorputzean gizonek alkandora zuria txaleko beltza eta galtza beltzak janten dituzte.Emakumeek berriz alkandora zuria txaleko beltza eta gona beltza daramate. Oinetan gizonek galtzerdi zuriak eta espartzin beltzak daramatzate, emakumeek berriz zapata beltzak.

Dantza honetan ez dute osagarririk erabiltzen.

Erabiltzen diren musika tresnak txistua eta danboina dira
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ZINTA DANTZA

Zinta dantza Gipuzkoako dantza da. Legazpiko herrian Maiatzak 4ean dantzatzen da.

Zortzi mutilek dantzatzen dute. Dantzariak borobilean jartzen dira, eta erabiltzen duten materiala makil handi bat zortzi zintekin da. Makila dantzarien erdian dago.

Dantzari bakoitzak zinta bat du, berdea, gorria edo zuria. Makilari bueltak emanez, zintekin txirikorda moduko bat egiten dute makilan.

Dantzariak zapi zuria buruan, gorputzan  alkondara txuria, txaleko gorria, praka txuriak eta oinetan albarkak daramatzate.

Dantza hau jotzeko erabiltzen diren musika tresnak txistua eta danbolina dira.
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DANTZARI DANTZA

   dantzarik osatutako taldea, bi ilaratan jartzen da (lau bikote). 

Dantzari dantza, 9 dantzek osatutako dantza multzoa da. 

Hauek dira: Agintariena, Zortzinangoa, Ezpata joku txikia, Banangoa, Binangoa, Ezpata joku nagusia, Launangoa, Makil dantza eta Txontxongiloa.

Dantza hauei laguntzen ondoko musika tresnak erabiltzen dira: Txistua, danbolina eta atabala.

Dantzariek honakoa janzkera eramaten dute: txapel gorria, alkondara txuria, painos egindako txalekoa (lore xorta txiki bat apaingarri gisa daramatelarik).

 Honez gain, gerriko gorria, zinta gorria duten abarketa zuriak eta kaskabiloak eramaten dituzte. 

Dantzarako material gisa ezpata, makila eta bandera eramaten dute.
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LARRAIN DANTZA

 Larrain dantza Lizarrako dantza da, bikoteka dantzatzen da, alde batetik neskak eta bestean mutilak.

 Dantza hau normalean Lizarrako festetan herriko plazan dantzatzen da.

 Dantza bi gaita eta danborraren musika soinuez lagunduta.

 Neskak buruan zapi bat du, gorputzean gona alkondara eta tkalekoa du rta oinetan larruzko albarkak eta galtzerdia txuriak.

 Mutilak gorputzean prakak, txalekoa eta alkondara txuria eta oinetan larruzko albarkak eta galtzerdi txuriak.
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3) Fitxa: 


Nongoa da?
4) Fitxa:

· Bete ondorengo hutsuneak:

Adibidea:

Nongoa da Zapatin dantza ?

Zapatin dantza Arabakoa da.

· Nongoa da Larrain dantza ?

· Larrain dantza ___________________________da.

· Nongoa da Zinta dantza ?

· Zinta dantza Gipuzkoakoa__________________da.

· __________________Dantzari dantza ?

· Dantzari dantza Bizkaiakoa da.

· Nongoa da Zazpi Jausi dantza ?

· Zazpi Jausi dantza________________________da.

· Nongoa da Elziego dantza ?

· _______________________________Arabakoa da.

5) Kontzeptu laminak:
 Zenbat dantzari? Eta nola?
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6) Fitxa:

Zenbat dantzari? Eta nola?
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7) Fitxa:

 Musika tresnak
· Haize instrumentoa da. Ezpelez eta ebanoz egina dago. Forma konika da.Luzeran 40 zentimetro du eta diametroan 5 zentimetro du  Gaitaren gaineko partean 7 zulo daude eta azpiko partean zulo txiki bat du. Nafarroan dultzaina esaten zaio.

· Euskal Herriko instrumentoa, haize instrumentua. Ezpelez eta ebanoz egina dago. Forma konika du. Luzeran 43 zentimetro du. Txistuak aurrealdean 3 zulo ditu eta zulo bat atzean. Ezkerreko eskuaz jotzen da.

· Tresna honek txistua eta gaita laguntzen ditu Forma zilindrikoa du. Larruz eta egurrez egina dago. Tresna hau bi zotzez jotzen da.

· Eskusoinua da. Tresna honek panderoa laguntzen du.

· Perkusiozko instrumentoa da, panderetaren itxura du. Tresna honek trikitixa laguntzen du.

· Euskal musika tresna da. Oholez egina dago eta makila  labur batzuez jotzen da.
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8) Fitxa:

 Musika tresnak
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6 pausu eman eskubitara eta hiru pausu goraka, bertan duzu
Nafarroa.

4 pausu eman ezkerretara, hortxe duzu Araba.

3 pausu joan goraka, eta Bizkaia aurkituko duzu.

4 pausu eman eskubitara eta Gipuzkoa ikusiko duzu.

3 pausu goraka joan eta Lapurdin egongo zara.

3 pausu beheraka eman eta Behenafarroa dago.

Pausu bat eskubitara eta bukatzeko Lapurdi aurkituko dugu.

Zorionak, heldu zara eta iii






9) Kontzeptu laminak: Janzkera
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10) Fitxa:
Janzkera
Koloreak errepasatzen

1.- Teilatuak zein koloretakoak dira? ______________________________________________

2.-Elurra zein koloretakoa da? ______________________________________________

3.-Ikatza zein koloretkoa da? ______________________________________________

4.-Zerua zein koloretakoa da? ______________________________________________

5.-Belarra zein koloretakoa da? ______________________________________________

6.-Limoiak zein koloretakoak dira? ______________________________________________

7.-Laranjak zein koloretakoak dira? ______________________________________________

8.-Txerriak zein koloretakoak dira? ______________________________________________

11) Fitxa:
Janzkera
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Grabaketaren transkibapena:

MIREN ETA IKER

Kaixo lagunak. Dagoeneko Miren eta Ikerren marrazkiak eskuetan izango dituzue.

Horrela bada, goazen hastera :

Mirenek buruan zapi zuria darama. Alkondara urdina da eta txalekoa beltza. Gona gorria da marra beltzekin. Amantala ere beltza da. Albarkak marroiak dira eta galtzerdiak zuriak.

Ikerrek buruan txapela beltza darama. Ikerren alkondara zuria da eta galtzak beltzak dira. Albarkak marroiak dira eta galtzerdiak zuriak.

Beno lagunak, laister arte¡¡¡
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12) Puzzlea:
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