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95 hitz
Errezetak 

Mikel Odriozola 

Pasta, erregositako perretxikoekin  

Osagaiak: 

· Pasta freskoa, 300 gramo 

· 250 gramo perretxiko (onddo, barrengorri, ziza hori, gibelurdin...) 

· Bi baratxuri puska 

· Tipula bat 

· 100 gramo hur 

· Oliba olioa 

· Ozpina 

· Gatza 

· Piperbeltza 

· Parmesano gazta 

Prestaketa: 

Pasta egosi, poltsan dauden argibideak jarraituz. Tipula eta baratxuria xehatu, eta oliotan egin. Perretxikoak garbitu eta pusketak egin. Tipula eta baratxuriak kolorea hartzen dutenean perretxikoak bota eta erregosi. Ozpin saltsa prestatu eta hurrak gaineratu. Nahasketa ondo birrindu, eta gatza eta piperbeltza gaineratu. 

Platerean lehenik pasta jarri, gero erregositako perretxikoak gainean, eta, azkenik, hur eta ozpin saltsarekin lagundu. 

